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Inflamma-tea

Inflamma-tea est une infusion premium a base de plantes biologiques,
soigneusement sélectionnées pour offrir une boisson apaisante,
réconfortante et bien-tolérée qui s'intégre parfaitement dans votre
routine bien-é&tre au quotidien.

Cette formule a été pensée pour les femmes souhaitant soutenir le confort
intérieur dans une approche naturelle, notamment lors de périodes de
tensions, de stress ou de variations hormonales.

A QUI S'’ADRESSE CETTE CURE ?

Inflamma-tea est idéale pour toute personne qui cherche :

+/ Une infusion douce et apaisante a intégrer a sa routine

+ Un soutien quotidien pour le confort général

v/ Une boisson sans caféine, naturelle et savoureuse

+/ Un moment de bien-étre aprés les repas ou en fin de journée
 Une alternative végétale dans une approche bien-étre globale

La formule d’Inflamma-tea associe des plantes traditionnellement utilisées en phytothérapie pour leur
réle dans le confort et I'équilibre général :

e Menthe poivrée : apporte fraicheur et soutien le confort digestif

e Curcuma : plante emblématique des routines bien-étre, appréciee pour son profil aromatique

chaud

e Gingembre : reconnu pour son effet réechauffant et son soutien digestif

e Feuille d'ortie : plante nutritive, traditionnellement utilisée pour le confort géneral

e Cynorrhodon : riche en composés naturels, apprécié pour soutenir la vitalité

MODE D'EMPLOI

Préparation

Faire bouillir de I'eau.

Ajouter 1 cuillere & café rase d'Inflamma-tea par tasse.
Couvrir et laisser infuser 6 & 10 minutes.

Filtrer, savourer et profiter de la chaleur apaisante.

Utilisation

Boire 1a 3 tasses par jour, selon vos besoins, idéal en soirée ou aprés les repas pour une sensation de
confort.

S'utilise en cure ou au quotidien, selon vos besoins.

Conservation
Conserver dans un endroit propre, sec, A I'abri de la lumiére et de I'humidité.



